
MANUAL DE ATIVIDADES 
COMPLEMENTARES



● O QUE SÃO ATIVIDADES COMPLEMENTARES?

● CONCEITO NO HISTÓRICO ESCOLAR

● DESCRIÇÃO DAS ATIVIDADES COMPLEMENTARES

● COMO INCLUIR NO PORTAL NUCA

● VISUALIZAR EXTRATO DE HORAS COMPLEMENTARES

CLIQUE PARA SER 
DIRECIONADO (A)



O QUE SÃO?

As Atividades Complementares (AC) são uma exigência prevista nas Diretrizes
Curriculares Nacionais, que tem por objetivo fornecer ao aluno conhecimento e
competências complementares a sua formação acadêmica.
Estimulam a prática de estudos independentes, interdisciplinares, especialmente
relacionados com o mundo do trabalho e com ações de extensão comunitária,
podendo ser compostas por atividades organizadas pela Instituição ou de livre
escolha.

Acompanhe este manual até o final, para 
entender melhor. É rapidinho!



CONCEITO NO HISTÓRICO ESCOLAR
O NUCA é responsável pela validação dos certificados incluídos pelos alunos

AP
Aprovado = Conseguiu completar a carga horária total 
prevista para o semestre. 

AC
Insuficiente/reprovado = Não conseguiu completar a 
carga horária total prevista no semestre vigente.

Atenção! Para carga horária ser aprovada, precisa estar 
com a matrícula na disciplina vigente no semestre, ok?

A seguir, Tabela de Atividades e Carga horária
De acordo normativa institucional aprovada pelo MEC

http://portal.mec.gov.br/


CATEGORIAS MODALIDADE DE ATIVIDADES DOCUMENTOS PARA CONVALIDAÇÃO CARGA HORÁRIA

EXTENSÃO

1.1 Seminários ou Palestras assistidas 2hs

2.1 Seminários ou Palestras proferidas

3.1 Participação em Congressos como escrito
10hs

4.1 Participação em Congressos, seminários, simpósios e jornadas como: Organizador

Cópia do Certificado de 
participação 

10hs

4.2 Participação em Congressos, seminários, simpósios e jornadas como: Apresentação de trabalho oral

4.3 Participação em Congressos, seminários, simpósios e jornadas como: Apresentação de trabalho em painel

4.4 Participação em Congressos, seminários, simpósios e jornadas como: Outras formas de participação
(debatedor, mesa redonda, etc)

4.5 Participação em Congressos, seminários, simpósios e jornadas como: Apresentação de temas livres em
semanas acadêmicas

5 Participação em eventos, feiras e outros;

Ficha de inscrição ou declaração

05hs

6 Participação em cursos de extensão (75% da carga horária do curso) 75% (1h a 100hs)

7 Ministrar cursos de extensão (dobro das horas): 200% (1h a 100hs)

8.1 Curso à distância: Curso com duração abaixo de 10h - 75% /acima de 10h - 10h

Cópia do Certificado de 
participação

10hs

8.2 Curso à distância: Curso com duração acima de 20h - 20h /acima de 30h - 30 30hs

9.1 Curso de Informática: Curta duração de 10 à 79h - 10h 10hs

9.2 Curso de Informática: Longa duração acima de 80h - 20h 20hs

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES E CARGA HORÁRIA



CATEGORIAS MODALIDADE DE ATIVIDADES DOCUMENTOS PARA CONVALIDAÇÃO CARGA HORÁRIA

ESTUDANTIL

10 Atividades definidas pelo coordenador do curso.

11.1 Participação em bancas de Pós-Graduação LATO e STRICTO SENSU

11.2 Produção de material didático
Cópia do Certificado de 

participação ou Declaração do 
Coordenador do Curso

100% (1h a 100hs)

12 Atividade de representação estudantil - (Representante de Sala) – 5 horas por mês 100% (1h a 40hs)

13 Participação no projeto de leitura (EAD) 20hs

PESQUISA 

14.1 Estudos ou trabalhos de Iniciação Científica: 1º autor aluno
Cópia do Certificado de participação 
ou Declaração do Coordenador do 

Curso e Relatório 

40hs

14.2 Estudos ou trabalhos de Iniciação Científica: 2º autor aluno 20hs

14.3 Estudos ou trabalhos de Iniciação Científica: Demais autores 10hs

15.1 Trabalhos intelectuais publicados: Resumos em anais do Encontro de Iniciação Científica
Cópia do resumo, capa e sumário

40hs

15.2 Trabalhos intelectuais publicados: Resumos em outros anais 04hs

15.3 Trabalhos intelectuais publicados: Participação no ENIC (Encontro de Iniciação Científica) Cópia do Certificado de participação 20hs

15.4 Trabalhos intelectuais publicados: Reapresentação de resumos Cópia do resumo, capa e sumário
40hs

15.5 Trabalhos intelectuais publicados: Artigos em Revistas Científicas Cópia do artigo, capa e sumário

16.1 Revistas da INTELLECTUS ou QUALLIS: 1º e 2º autor aluno

Cópia do artigo, com capa e 
sumário e Carta de Aceite

20hs

16.2 Revistas da INTELLECTUS ou QUALLIS: Demais autores

17 Materiais publicados em jornais e revistas
10hs

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES E CARGA HORÁRIA



CATEGORIAS MODALIDADE DE ATIVIDADES DOCUMENTOS PARA CONVALIDAÇÃO CARGA HORÁRIA

ENSINO

18 Iniciação à docência (monitoria, no curso e em escolas de educação básica)

Cópia do Certificado de participação

40hs

19.1 Curso de Idioma: Curta duração de 20 à 79h - 10h 10hs

19.2 Curso de Idioma: Longa duração acima de 80h - 20h 20hs

20.1 Curso de Proe: PROE Ingressantes (obrigatória ) - 40h

20.2 Curso de Proe: PROE com duração abaixo de 10h - 100% /acima de 10h - 40h
40hs

OUTRAS 
ATIVIDADES

21 Participação em eventos esportivos como apoio técnico, monitor ou árbitro - máximo (8 h/dia aos
alunos de Educação Física)

Cópia do documento comprobatório
50hs (por
modalidade)

22 Participação como atleta em campeonatos organizados por federações estaduais, jogos abertos e
regionais (uma vez aos alunos de Ed. Física)

Cópia do documento comprobatório 40hs

23 Participação em atividades, eventos culturais (uma vez no semestre). Eventos esportivos (para
alunos de Ed. Física e uma vez por modalidade)

Relatório de atividades desenvolvidas 04hs

24 Doação de Sangue (aceito uma vez por semestre) Cópia do Comprovante de doação 05hs

25 Participação voluntária em ações sociais da IES Relatório de atividades desenvolvidas
100% (1h a 120hs)

26 Atividades realizadas através da Instituição de Ensino Superior Cópia do Certificado de participação

27 Estágio Complementar – Curso de Direito

Declaração assinada pelo Supervisor 
certificado e Cópia do documento 

comprobatório 

(1h a 150hs)

28 Estágio Complementar – Curso de Medicina Veterinária 100% (1h a 380hs)

29 Estágio Complementar – Demais cursos 50% (1h a 120hs)

30 Atividades Acadêmicas Internacionais 30hs

DESCRIÇÃO DE ATIVIDADES E CARGA HORÁRIA



Fluxo de validação

O Arquivo/Certificado passará por análise:

Deferido (Aceito, com as horas convalidadas)
x

Indeferido (Recusado, por não estar de acordo com Normativa)

Após análise do documento você receberá notificação via e-mail 
Institucional com o parecer do NUCA

Passo a passo de como inserir a seguir:



Em seu Portal do Aluno clique em: Portal NUCA
ou acesse clicando neste link 

https://webserver.faj.br/carreira/ncPages/Home.aspx

CLIQUE PARA SER 
DIRECIONADO (A)

https://webserver.faj.br/carreira/ncPages/Home.aspx


Clique em: Ativ. Complementares



Do lado superior esquerdo, clique em: + Incluir



Siga o procedimento para incluir Arquivo/Certificado 

1

2

3

4



Aguarde análise “Deferido” ou “Indeferido”. Você receberá a 

notificação com a resposta no seu e-mail em breve!



Fique de olho no seu Extrato

É importante acompanhar seu extrato para estar ciente do que já foi 

cumprido e do que está pendente!

Passo a passo a seguir:



Clique em: Selecione para escolher seu curso e analisar seu extrato.



Acompanhe seu Extrato de Atividades Complementares



Inclusão de horas das atividades desenvolvidas na Insituição são de 

responsabilidade do Gestor do curso.

DÚVIDAS?
CLIQUE AQUI E FALE CONOSCO

Atenciosamente, 

Equipe NUCA

mailto:nuca@unieduk.com.br?subject=DÚVIDAS%20ATIVIDADES%20COMPLEMENTARES

